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№ п/п Наименование учебной 

дисциплины 

Литература (не старше 5 лет, имеющая гриф УМО) Обеспеченность (кол-во 

экземпляров / ссылка на 

электронный ресурс) 

1 2 3 4 

1.  История 1. Артемов, В. В. История Отечества с древнейших времен до наших дней: 

учебник [Текст] / В. В. Артемов, Ю. Н. Лубченков // 17-е изд., стер. – М.: 

Академия, 2012. – 359с. 

2. Кузнецов, Е.Н. Отечественная история: Учебник [Электронный ресурс] / 

И.Н.Кузнецов.  – М.: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К», 2014. – 

816 с. 

46 

 

 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

2.  Философия  1. Ан С.А. Философия: учеб.пособие [Электронный ресурс] / С.А.Ан, 

В.В.Маркин, В.Е.Фомин. – М.: ФЛИНТА, 2014. – 400 с. 

2. Философия [Электронный ресурс]: учебник / коллектив авторов; под ред. 

В.П.Кохановского. – М.: КНОРУС, 2014. – 368 с. – (Бакалавриат) 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

 

100 

3.  Иностранный язык Ерофеева, Л.А. English to Enjoy: учебноепособие. Ч. 2 [Текст] / Л. А. Ерофеева. 

2010. 

Голубев А. П. Английский язык. Учебник [Текст] / А. П. Голубев, Н. В.Балюк, И. 

Б. Смирнова. – М.: Академия, 2012. 

31 

 

20 

4.  Безопасность 

жизнедеятельности 

1. Занько Н.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебник [Электронный ресурс] / 

Под ред. О.Н.Русака. – СПб.: Идательство «Лань», 2012. – 672 с. 

2. Козловский, В. А.  Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие [Текст]  

/ В. А. Козловский, А. В. Козловский, О. Л. Упоров // М-во образования и науки 

Рос. Федерации, ФГАОУ ВПО "Рос. гос. проф.-пед. ун-т". - Екатеринбург: 

РГППУ, 2013. - 313 с. 

 3. Хван, Т. А.  Основы безопасности жизнедеятельности: учеб.пособие для сред. 

проф. образования [Текст]  / Т. А. Хван, П. А. Хван // Изд. 7-е, испр. и доп. - 

Ростов-на-Дону : Феникс, 2012. – 414с. 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

 

10 

 

 

 

 

150 

5.  Физическая культура 1. Физическая культура и физическая подготовка: учебник для вузов [Текст] / И. 

С. Барчуков и др. // Под ред. В. Я. Кикотя, И. С. Барчукова. – М.: Юнити, 2014. – 

429 с. 

2.  Бишаева, А. А.    Физическая культура: учебник [Текст] / А. А. Бишаева. - М.: 

Академия, 2012. – 269 с.  

3 

 

 

1 

http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://library.ntspi.ru/CGI/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%9A%D0%BE%D0%B7%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://library.ntspi.ru/CGI/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A5%D0%B2%D0%B0%D0%BD,%20%D0%A2%D0%B0%D1%82%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%B0%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://e.lanbook.com/
http://library.ntspi.ru/CGI/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%91%D0%B8%D1%88%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B0,%20%D0%90%D0%BB%D1%8C%D0%B1%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%90%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0


6.  Культура речи Константинова Л.А. Русский язык и культура речи : учеб.пос. для студентов 1 

курса нефилологических специальностей [Электронный ресурс] / Л.А. 

Константинова.  – М.: Флинта, 2014 

http://e.lanbook.com/view/b

ook/48319 ЭБСЛань 

7.  Основы экономических 

знаний 

1. Войтов, А. Г. Экономика: общий курс: учебник [Электронный ресурс] / А. Г. 

Войтов. - Москва : Дашков и К°, 2013. – 610 с. 

2. Инновационное образование и экономика [Электронный ресурс] : журнал 

Омского экономического института. – Омск: издательство ОмЭИ, 2007- 2014 

гг. 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

 

8.  Информационные технологии Кудинов, Ю. И. Основы современной информатики: учебное пособие 

[Электронный ресурс] / Ю. И. Кудинов, Ф. Ф. Пащенко // 2-е изд., испр. – СПб. : 

Лань, 2011. 

Кудинов Ю. И. Практикум по основам современной информатики: учебное 

пособие [Электронный ресурс] / Ю. И. Кудинов, Ф. Ф. Пащенко, А. Ю.  Келина. 

– СПб.: Изд-во «Лань», 2011. 

Петров, П. К. Практикум по информационным технологиям в физической 

культуре и спорте: учебное пособие для вузов [Текст] / П. К. Петров, Э. Р. 

Ахмедзянов, О. Б. Дмитриев. – М.: Академия, 2010. 

Трайнев, В. А. Новые информационные коммуникационные технологии в 

образовании [Электронный ресурс] / В. А. Трайнев, В. Ю. Теплышев, И. В. 

Трайнев. – М.: Дашков и К, 2013. 

Проектирование педагогических технологий в физическом воспитании 

школьников и детско-юношеском спорте: учебное пособие [Электронный ресурс] 

/ З. С. Варфоломеева и др. // 2-е изд. – М.: Флинта, 2012. 

http://e.lanbook.com/view/b

ook/68468ЭБСЛань 

http://e.lanbook.com/view/b

ook/1799ЭБСЛань 

 

3 

 

http://e.lanbook.com/view/b

ook/50267ЭБСЛань 

 

http://e.lanbook.com/view/b

ook/12958ЭБСЛань 

 

9.  Естественнонаучная картина 

мира 

Мейдер В.А. Концепция современного естествознания Издательство 

«ФЛИНТА», 2014. 533 с 

1,0 (0 / Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/ele 

ment.php?pl1_id=5199 

2  

10.  Естественнонаучные основы 

физической культуры 

Естественно-научные основы физической культуры и спорта:учебник 

[Электронный ресурс] /Под ред. А.В.Самсоновой, Р.Б. Цаллаговой. – М.: 

Советский спорт, 2014. - 456с. 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

11.  Анатомия человека   1. Гайворонский, И. В.    Анатомия и физиология человека: учебник [Текст] / И. 

В. Гайворонский, Г. И. Ничипорук, А. И. Гайворонский // 8-е изд., стер. – М.: 

Академия, 2013. – 495с. 

10 

 

 

12.  Биомеханика двигательной 

деятельности 

Коренберг В.Б. Лекции по спортивной биомеханике: учебное пособие 

[Электронный ресурс] / В.Б. Коренберг. – М.: Советский спорт, 2011. – 206 с. 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

13.  Биохимия человека  1. Джалилов П.Б. Словарь терминов по биохимии спорта (глоссарий) 1 (-/http://e.lanbook.com) 

http://e.lanbook.com/view/book/48319
http://e.lanbook.com/view/book/48319
http://library.ntspi.ru/CGI/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%92%D0%BE%D0%B9%D1%82%D0%BE%D0%B2,%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%93%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/view/book/68468
http://e.lanbook.com/view/book/68468
http://e.lanbook.com/view/book/1799
http://e.lanbook.com/view/book/1799
http://e.lanbook.com/view/book/50267
http://e.lanbook.com/view/book/50267
http://e.lanbook.com/view/book/12958
http://e.lanbook.com/view/book/12958
http://e.lanbook.com/
http://library.ntspi.ru/CGI/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%93%D0%B0%D0%B9%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%92%D0%B0%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/


[Электронный ресурс] / П.Б. Джалилов, С.С. Михайлов. – М.: Советский спорт, 

2013. – 40 с. 

2. Михайлов С.С. Спортивная биохимия:учебник для вузов и колледжей 

физической культуры [Электронный ресурс] / С.С.Михайлов. - М.: Советский 

спорт, 2013. – 348 с. 

 

 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

14.  Физиология человека  1. Гайворонский, И. В.     Анатомия и физиология человека: учебник [Текст] / И. 

В. Гайворонский, Г. И. Ничипорук, А. И. Гайворонский // 8-е изд., стер. – М.: 

Академия, 2013. – 495с. 

 2. Смольянникова, Н. В.    Анатомия и физиология: учебник для мед.училищ и 

колледжей [Текст] / Н. В. Смольянникова, Е. Ф. Фалина, В. А. Сагун. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 573с. 

3. Возрастная физиология и психофизиология: практикум [Текст]  / Сост.: С. Г. 

Махнева и др. // М-во образования и науки Рос. Федерации, ФГАОУ ВПО "Рос. 

гос. проф.-пед. ун-т", Учреждение Рос. акад. образования "Урал. отд-ние".  -  

Екатеринбург: РГППУ, 2011. – 111с.  

10 

 

 

5 

 

 

10 

 

 

15.  Гигиенические основы 

физкультурно-спортивной 

деятельности 

Гигиена физической культуры и спорта: учебник для вузов [Текст] / И. В. Быков 

и др. // Под ред.: В. А. Маргазина, О. Н. Семеновой. – СПб.: СпецЛит, 2012. - 190 

с. 

Маргазин В.А. Гигиена физической культуры и спорта: учебник [Электронный 

ресурс] / Под ред. В.А.Маргазина, О.Н.Семеновой, Е.Е. Ачкасова. – М.: Изд-во 

«СпецЛит», 2013. – 255 с. 

1 (-/http://e.lanbook.com 

 

 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

16.  Психология физической 

культуры 

1. Попов А.Л. Спортивная психология: учеб.пособие для физкультурных вузов 

[Электронный ресурс] / А.Л.Попов. - М.: ФЛИНТА, 2013. – 159с. 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

 

17.  Педагогика физической 

культуры 

 1. Кайнова, Э. Б.     Общая педагогика физической культуры и спорта: 

учеб.пособие для сред. проф. образования [Текст] / Э. Б. Кайнова. – М.: ФОРУМ 

– ИНФРА-М, 2011. - 205 с.  

2. Мельчакова Г.Г.Педагогика физической культуры и спорта: учебное пособие 

[Электронный ресурс] /  Г.Г.Мельчакова, А.В.Мельчаков. – Красноярск, 

Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева, 2012. – 220 с. 

1 

 

 

1 (-/ www.elib.kspu.ru) 

18.  История физической культуры  Мельникова Н.Ю. История физической культуры и спорта:учебник 

[Электронный ресурс] / Н.Ю.Мельникова, А.В. Трескин //Под ред.проф Н.Ю. 

Мельниковой. -  М.: Советский спорт, 2013. – 392 с. 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

19.  Теория и методика 

физической культуры и 

спорта 

1. Проектирование педагогических технологий в физическом воспитании 

школьников и детско-юношеском спорте: учебное пособие [Электронный ресурс] 

/ З.С.Варфоломеева, В.Ф.Воробьев, Е.В. Максимихина и др. – М.: ФЛИНТА, 

2012. – 153с. 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

 

 

 

http://e.lanbook.com/
http://library.ntspi.ru/CGI/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%93%D0%B0%D0%B9%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%92%D0%B0%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://library.ntspi.ru/CGI/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A1%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0,%20%D0%9D%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%8F%20%D0%92%D0%B0%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://library.ntspi.ru/CGI/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%9A%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0,%20%D0%AD%D0%BB%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D1%80%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/


20.  Менеджмент физической 

культуры и спорта 

 Шерин В.С. Менеджмент физической культуры и спорта: учебное пособие 

[Электронный ресурс] / В.С.Шерин. – Томск: изд-во ТГУ, 2014. – 124с. 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

21.  Правовые основы 

профессиональной 

деятельности 

Алексеев С.В. Правовые основы профессиональной деятельности в спорте: 

учебник для вузов [Электронный ресурс] / С.В.Алексеев. – М.: Советский спорт, 

2013. – 517 с. 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

22.  Основы медицинских знаний Кувшинов Ю.А.Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: 

учебное пособие для студентов / Ю.А. Кувшинов. – Кемерово: 

Кемеровский государственный институт культуры, 2013. –183 с. 
 

1 (-/http://e.lanbook.com 

23.  Теория и методика избранного 

вида спорта 

Теория и методика футбола: учебник [Электронный ресурс] / Под общ.ред. 

В.П.Губы, А.В.Лексакова. – М.: Советский спорт, 2013. – 536 с. 

Лепешкин В.А. Баскетбол. Подвижные и учебные игры [Электронный ресурс] / 

В.А.Лепешкин. - М.: Советский спорт, 2013. – 98 с. 

Спортивное плавание: путь к успеху игры: в 2 кн. [Электронный ресурс] /  Под 

общ.ред. В.Н.Платонова. – М.: Советский спорт, 2012. – 480 с. 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

 

24.  Теория и методика обучения 

базовым видам спорта  

Теория и методика футбола: учебник [Электронный ресурс] / Под общ.ред. 

В.П.Губы, А.В.Лексакова. – М.: Советский спорт, 2013. – 536 с. 

Лепешкин В.А. Баскетбол. Подвижные и учебные игры [Электронный ресурс] / 

В.А.Лепешкин. - М.: Советский спорт, 2013. – 98 с. 

Спортивное плавание: путь к успеху игры: в 2 кн. [Электронный ресурс] /  Под 

общ.ред. В.Н.Платонова. – М.: Советский спорт, 2012. – 480 с. 

Гимнастика [Текст] / М. Л. Журавин, О. В. Загрядская, Н. В. Казакевич и др. // 

Под ред.: М. Л. Журавина, Н. К. Меньшикова. - 6-е изд. – М.: Академия, 2013. – 

444с. 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

 

1 (-/http://e.lanbook.com) 
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25.  Информационные технологии 

в физической культуре и 

спорте 

1. Пожарина Г.Ю. Стратегия внедрения свободного программного обеспечения в 

учреждениях образования [Электронный ресурс] / Г.Ю.Пожарина, А.М.Поносов. 

- М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2012. – 152 с. 
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1 (-/http://e.lanbook.com) 

 

 

26.  Методология и методика 

исследовательской 

деятельности в области 

физической культуры и 

Семенов Л.А. Введение в научно-исследовательскую деятельность в сфере 

физической культуры и спорта игры [Электронный ресурс]: учебное пособие / 

Л.А.Семенов. – М.: Советский спорт, 2011. – 200с. 

 

1 (-/http://e.lanbook.com) 

http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/


спорта 

27.  Здоровый образ жизни Кувшинов Ю.А.Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: 

учебное пособие для студентов / Ю.А. Кувшинов. – Кемерово: 
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33.  Спортивная метрология 1. Коренберг, В. Б.    Спортивная метрология: словарь-справочник [Текст] / В. Б. 
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учреждениях образования [Электронный ресурс] / Г.Ю.Пожарина, А.М.Поносов. 
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СПО] / И. С. Козлова, Ю. В. Щербакова. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2012. - 409 

150 
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Феникс, 2014. – 557с. 
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45.  Организация внеурочной 

деятельности по физической 

культуре 

Кузнецов В. Внеурочная деятельность учащихся. Совершенствование видов 
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47.  Единоборства Фискалов В.Д. Спорт и система подготовки спортсменов [Электронный ресурс] / 

В.Д.Фискалов. – М.: Советский спорт, 2010. – 392 с 
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